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PRESENTACION

Este trabajo es producto de un ejemplar esfuerzo colectivo en el que
se aunaron aportes de organismos internacionales, con cooperacién ho-
rizontal entre paises hermanos y que se cristalizé en una accién con-
junta de adecuacién tecnolégica, de capacitacién participativa y en
la accibén, entre una entidad de Formacién Profesional y una comunidad
con alto grado de integracién, motivacién y capacidad de accién.

En efecto, a raiz del sismo que afecté al Departamento del Cauca el
31 de Marzo de 1983, el SENA -Organismo Colombiano responsable de la
Formacién Profesional-, estructuré un Programa de Capacitacién orien-
tado a la reconstruccién de vivienda popular por autogestién commita-
ria. El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo canalizd
expertos y técnicos del Instituto Nacional para la Investigacién vy
Normalizacién de la Vivienda -ININVI-, del Perfi, quienes transfirie-
ron la tecnologia de construccién sismo-resistente en Quincha (Baha-
reque Modular) a los funcionarios del SENA.

Ellos posteriormente, y trabajando conjuntamente con la comunidad ru-
ral de San Bernardino, realizardén adecuaciones y adaptaciones en el
proceso de construccién de treinta y dos (32) casas, que han sido
plena y satisfactoriamente aceptadas por las familias que las cons-
truyen y las habitardn en un futuro inmediato.

E1l SENA pﬁblica esta memoria técnica con el objetivo de divulgar 1la
experiencia y la tecnologia aqui decantada, en la perspectiva de con-
tribuir a otras instituciones y commnidades que puedan beneficiarse
de ella y en reconocimiento a todos aquellos que hicieron posible su

Jaime Ramfrez Guerrero
Subdirector de Politica Social

Bogotd, Mayo 22 de 1984



INTRODUCCTION

La construccidn de vivienda es un problema que afecta
a los paises en via de desarrollo. Colombia tiene un
déficit, segiin datos oficiales, de mads de 800.000 fa-
milias sin techo broﬁio, residentes en el campo y en

la ciudad.

Este fendmeno social, genera otros, porque en la de-
sesperada biisqueda de una solucibn acorde con sus ne-
cesidades, la familia se ve obligada a participar en
invasiones, que desarrollan asentamientos humanos, ha-
cinados en tugurios, en condiciones sanitarias deplo-

rables.

‘—~Lag familias del-sector Tural que no poseen vivienda
se acercan a 240.000 y solo el 23% de la vivienda ru-
ral existente estd en condiciones de ser habitada -

Datos tomados del Censo Sanitario 1979 -.

El aprovechamiento racionalizado de materiales propios
de cada regidon, es un vehiculo eficaz para la construc-
cidn de vivienda popular, a través de la capacitacidn
de la comunidad en procesos constructivos sencillos,
dignos y a bajo costo, que pueden aplicarse en zonas

rurales y periurbanas.

Logicamente la ejecucidn de planes de vivienda, con-
lleva simultineamente en las etapas de la construc-
cidén, a la formacidn de los usuarios en Participacidn
Social y Autoconstruccidn Comunitaria, para que el
pPlan cumpla con los objetivos fundamentales de inte-

gracidn de las personas: En el trabajo, en la orga-




nizacidn y administracidn del proyecto y en la toma

de decisiones.

Este documento consta de dos partes ligadas entre si:

1. La participacidn de la comunidad alrededor de la

vivienda y

2. La construccidn de las casas en Bahareque Modular

= Quincha =-.

Los especialistas en procesos comunitarios y en cons-
truccidn de vivienda urbana y periurbana, encontrarén
aqui, la orientacibn ﬁara el desarrollo de vivienda
construida con materiales como guadua o bambii, maderas
rollizas o aserradas y arcilla, mediante la participa-
cidn de la comunidad y el apoyo de entidades oficiales

e internacionales.

Se efectfia, igualmente, un andlisis de la tecnologia,
a través del estudio de las caracteristicas té&cnicas
del Bahareque Modular (Quincha) y la descripcidn de-

tallada del proceso constructivo de la casa.

Finalmente se presentan los estudios desarrollados por
el ININVI y por el SENA en la aplicacidn del Bahareque

Modular, respecto a:

- Disefios

- Tiempos

- Analisis, c@lculos y presupuestos
- Jornales

- Equipos y herramientas

- Sismoresistencia de la vivienda

La promocidn y divulgacidn de la tecnologia, requiere

de ‘la produccidn de medios audio-visuales y cartillas

iii



autoformativas que lleven a las entidades y comunidades
las bondades del Bahareque Modular - Quincha -, como ma-

terial facilitador en la construccibn de vivienda popu-
lar.

iv




ANTECEDENTES :

Por considerarlo de interés general debe anali-

zarse lo relacionado con los antecedentes que

permitieron la transferencia tecnoldgica del

Bahareque Modular, Quincha, a nuestro pais, a

través del Programa de las Naciones Unidas para

el Desarrollo.

A.

De la accidn de la reconstruccion:

El 31 de marzo de 1983, un sismo de magnitud
de 5.5 en la escala de Richter, destruyd 1la
ciudad de Poﬁayin, Capital del Departamento
del Cauca, al sur-occidente de la Repiiblica
de Colombia asolando poblaciones vecinas, ca-
serios y veredas, destruyendo viviendas y e-

dificaciones histdricas y religiosas.

4.372 familias perdieron totalmente sus ca-
sas y 2.698 resultaron con sus viviendas a-
veriadas, con una pérdida estimada en U.S.

$8.7 millones.

Los servicios de infraestructura quedaron
afectados, dejando a la capital y otros
pueblos cercanos, sin agua, alcantarilladoy
luz, Iglesias, puestos de salud, escuelas
mercados, mataderos y cementerios se desplo-

maron ante la impotencia de los caucanos.

Los resultados del sismo pueden traducirse
en:
- Pérdidas de vidas humanas

- Pérdidas materiales




- Desempleo
- Migracidn rural - urbana

- Pardlisis de acciones regulares.

Ademfs el terremoto aflord otros fenGmenos

sociales, asi:

- Cambio de oficios

- Desgano laboral y desarrollo de una con-
ducta mendicante, especialmente en barrios
populares, por causa de la oferta de auxi-
lios y donaciones.

- Desconocimiento de procesos comunitarios
de Participacidn Social, en torno a la
vivienda.

- Carencia de metodologias para la atencidn

l. Presencia Institucional:

Los organismos del Estado, responsables
de la produccidn de vivienda, se hicie-
ron presentes, e inmediatamente inicia-
ron la estructuracidn de Proyectos de

Reconstruccidn.

El Banco Central Hipotecario se hizo
responsable para la financiacidn de vi-

vienda para clase alta y clase media.

El Instituto de Cré&dito Territorial a-
tenderia las splicitudes provenientes

de sectores de clase media baja.

La Caja Agraria y la Federacidn Nacional

de Cafeteros trabajarian en la financia-

I —— . S——— . . & S . S S —



cidn y construccidn de vivienda rural.

Las familias provenientes de niveles

mds bajos de la boblaciﬁn,‘ sin capa-
cidad alguna de éago, para tramitar
créditos, se vincularon al Programa de
Reconstruccidn del Cauca, elaborado por
el SENA, para el Desarrollo de dos gran-

des proyectos:

1. Autoconstruccidn Comunitaria de Vi-

vienda y

2. Formacidn y produccidn de insumos

para la construccidn.

Presencia Comunitaria:

El preyecto de - Autocconstruccidn de-
sarrollado por el SENA llamd la aten-
cidn en primera instancia de las fami-
lias damnificadas de menores Tecursos
econdmicos, porque vieron la posibili-
dad de reconstruir o reparar sus casas,
mediante el aporte de su propia mano
de obra y la financiacidn a través de

pequefios créditos o de donaciones.

En poco tiempo el Proyecto de Autocons-
truccidn Comunitaria se fue extendiendo
ﬁor barrios y veredas, donde se imparte
simultﬁneameﬁte con la ejecucidn de las
obras, capacitacidn en construccidn

sismo-resistente y en Participacidn So-

cial.

El trabajo comunitario vinculd en igua-




les condiciones a mujeres y hombres que
capacitdndose, construyeron en plazos

relativamente cortos sus casas, apoya-
dos y estimulados por Entidades y orga-

nizaciones Nacionales e Internacionales.

Presencia Internacional:

La organizacifn del Proyecto de Auto-
construccidn, con sus resultados in-
mediatos, llevaron a organizaciones
internacionales a vincularse con apor-
tes, créditos, donaciones de materiales
y transferencia de tecnologias sismo-

resistentes aplicadas en otros paises.

UNICEF, Cruz Roja, Rotary Club, Banco
Mundial entre otros ofrecieron su con-
curso para apoyar el proyecto de Auto-
construccidn del SENA.

De la Transferencia tecnolbgica:

te.

Para prever ‘la accidn de terremotos en las
zonas geogrdficas ubicadas en dreas afecta-
das por fallas geoldgicas, se requiere de

la construccidn de vivienda sismo-resisten-

El terremoto de Popayadn encontrd un caldo
de cultivo aﬁropiado para el desastre, en
casas viejas, con fallas protuberantes en
sus elementos estructurales o en la mayo-
ria de las viviendas destruidas por abso-
luta carencia de estructuras como vigas y

columnas.




Otro causal ﬁara el derrumbamiento de las
edificaciones, fue la mala calidad de los
materiales, esﬁecialmente en agregados co-
mo arenas y piedras con altos contenidos
de origen volc@nico, lo que dificultd la

adherencia e integracidn de aglomerantes.

En las zonas rurales las casas construidas
en bahareque tradicional, se comportaron
con relativo é€xito frente al sismo, debido
a la resistencia del bambii, requerida para
soportar los fendmenos naturales tales como

huracanes y terremotos.

El Instituto -Nacional-de -Investigacidn y
Normalizacidn QE la Vivienda del Perfi, ININ-
VI, ha venido trabajando en las mejoras tec-
noldgicas de un sistema constructivo tradi-
cional en Peri y Chile, denominado QUINCHA,
que ha venido siendo utilizado desde hace
siglos en la construccidn de edificaciones

y viviendas urbanas y periurbanas.

La QUINCHA integra en su construccidn, mar-
cos de madera, trenzados o tramados con bam-

bies.

Una vez tejidos los marcos o paneles, lle-
van un recubrimiento de arcilla amarrada
con fique o paja, y sobre este material un
pafiete de arena y cemento para facilitar
los acabados, los que le dan el color y la

belle;a a la casa.



En nuestro pais han venido construyé&ndose
casas en bahareque tradicional y en enchi-
nado con esterilla de guadua, de tal mane-
ra que el uso de guadua, cafabrava y chuz-
que son comunes para los campesinos colom-

bianos.

La QUINCHA o Bahareque Modular, es una al-
ternativa de mejor calidad que las ante-
riores, por sus caracteristicas sismo-resis-
tes, por el empleo de materiales propios de
grandes zonas del pais y por su bajo costo

y adecuacidn a través de la autoconstruc-

cidn comunitaria.

Como producto de la transferencia tecnold-

e — ~-gica del Perili, del andlisis de los materia-
les existentes en la regidn y de los pro-
cesos constructivos adelantados; se adecud
la tecnologia, para la casa de Bahareque
Modular - QUINCHA ~-.

El Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo PNUD, financid ‘el desplazamiento
de los ingenieros JULTIO VARGAS y ANIBAL DIAZ
y del técnico RAUL ALIAGA, funcionarios del
Instituto.Nacional para la Investigacidn y
la Normalizacidn de la Vivienda, ININVI

para que transfirieran la tecnologia de la
casa QUINCHA a los té&cnicos del Servicio Na-

cional de Aprendizaje '"'SENA".

El Proyecto se esta desarrollando en la ve-
reda San Bernardino,distante a 7 kildometros

de Popayidn, donde se cayeron 46 viviendas de




familias campesinas muy pobres.

El Proyecto funciona a través de la orga-
nizacidn de dos mdédulos comunitarios, in-
tegrados por dieciseis familias cada uno,
quienes administran el plan de vivienda,
aportando su trabajo, previa capacitacidn,
por parte del SENA, en los procesos de

Participacidn Social y Constructivos.

El P.N.U.D. ha financiado la adquisici®n
de los materiales de construccifn de 32
viviendas, el desplazamiento de té&cnicos
peruanos a Colombia y de un colombiano al
Perd.

cer... - . .E1.SENA -ha-aportado -al proyecto, los ins-
tructores de Participacidn Social y de cons-
truccidn, materiales para la formacidn, equi-

pos y herramientas de construccidn.

Para San Bernardino el SENA ha elaborado

dos proyectos:

-~

1. Proyecto de Participacidn Comunitaria

2. Proyecto de Autoconstruccidn.
II. JUSTIEIRFICAQGCION DEL I NFORME:

Compromiso Instititucional y Comunitario

El P.N.U.D. celebrd con el SENA un conve-
nio para la Investigacidn y Desarrollo de
la Tecnologia de la casa de Bahareque Mo-

dular - QUINCHA -, con la produccidn de los



siguientes medios diddcticos:

1. Manual Técnico para la Construccibn
de la casa de Bahareque Modular.

2. Desarrollo de procesos industrializa-
dos a través de talleres de obra.

3. Control de Ruta Critica de Produccidn
y avance de obra.

4., Andlisis de materiales, costos y pre-
supuestos.

5. Divulgacidn y promocidn de la tecnolo-
gia en zonas apropiadas, a través de
sonovisos y cartillas autoformativas.

6. Desarrollo del proyecto de Participa-

cidn Social alrededor de la vivienda.

I1I. OBJETIVOS DEWL I NFORME:

A'

Objetivo General: Presentar al PNUD. 1la

estrategia validada para programas de vi-
vienda por autoconstruccidn comunitaria,
mediante la adecuacidn tecnoldgica de la
casa de Bahareque Modular;'para la apli-

cacidon en zonas urbanas y periurbanas.

B. Objetivos Especificos:

- Reconocer la importancia de los mate-
teriales de extraccibn local, para
disminuir los .costos en la construccidn

de vivienda popular.

- Promover la instalacidn de talleres co-
munitarios de obra con equipos y herra-

mientas adecuados, para generar procesos




IV.

industrializados.

- Desarrollar accignes de construccidn
Modular que permitan la adecuacidn de
la tecnologfa, a cualquier disefio ar-
quitectdnico o a ampliaciones futuras

de la vivienda.

- Destacar la sismo-resistencia de las
casas, comp medida preventiva para con-
trolar desastres causados por fendmenos

naturales.

- Enfatizar la participacidn y aceptacidn
de la familia y de la comunidad en gene-
ral, en el disefio y ejecucidn de las -

obras.

- Promover la tecnologia en Entidades Na-

~e s c~ocjonales-e-Internacicnales guc ctiendan

acciones de vivienda.

- Innovar sistemas constructivos aplica-
dos inicialmente en vivienda y posterior-
mente en obras comunitarias e instalacio-

nes agropecuarias.

RACTERISTTIGCAS TECNTITCAS
L MATERTIAL: v

Estudio de la Sismo-Resistencia de una vi-
vienda en QUINCHA :

Las pruebas de sismo-resistencia de los elemen-
tos de la casa de Bahareque Modular -QUINCHA-
fueron ejecutadas '‘por el Instituto Nacional

de Investigacidn y Normalizacidn de la vivien-
da -ININVI- del Perii y los resultados de

comportamiento a la flexidén y la compresidn
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se inSertan a continuacidn:

"USO DE LA QUINCHA EN EDIFICACIONES DE VI~
VIENDAS.

El Instituto Nacional de Investigacidn y
Normalizacifn de la Vivienda - ININVI -

ha realizado el Proyecto de Investigacidn
denominado: "Uso de la Quincha en Edifi-
cacidn de Viviendas" cuyos primeros resul-

tados son lo siguientes:

La Quincha es un sistema constructivo tra-
dicional, que viene usdndose en el pais
desde épocas pre-hispianicas y que fue em-
pleada'profusamente en la época colonial.
Quedan aiin muchos monumentos histdricos en
el pais construidos en base a quincha asi
como viviendas cuya antiguedad sobrepasa
el siglo y que han resistido sismos severos.
Igualmente, la presencia de la quincha en
la construccidn de viviendas campesinas se
puede- apreciar practicamente a lo largo de

toda la costa del pais.

La quincha consiste b@sicamente en el em-
pleo de bastidores de madera, rellenados

con cafa brava o carrizo; estos paneles

son luego cubiertos con barro mezclados

con paja y reciben un revestimiento final
sea de la misma tierra en zonas campesinas

o de una mezcla de yeso-cemento en zonas ur-

banas.

El Proyecto de Investigacidn indicado, que
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es sb6lo el primer esfuerzo realizado sobre
el tema permite ya introducir mejoras emn

la tecnologia tradicional de quincha, cons-
tituyéndose una alternativa constructiva di-
rigido a los sectores de menores ingresos

de la ﬁoblaciﬁn, por su bajo costo, inmejora-
ble adecuacidn a la autoconstruccidn y a la
vez brindando gran seguridad frente a even-

tos sismicos.

Se han disefiado y experimentado varios tipos
de paneles hasta llegar al panel idenficado
como P-6B que se ha considerado como el mias
satisfactorio a ser ﬁrefabricado y empleado
como panel tipico en las edificaciones de
quincha.

La constante en todos ellos son sus dimen-
siones; un ancho de 1.20, por un alto de
2.40 m. La dimensidn del ancho de 1.20

se eligid atendiendo al estudio ''Medidas
Modulares Preferidas para la Industria de
la Construccidn”™ que recomienda como Mo~
dulo de Proyecto MP, 60 y 120 cm; el alto
de 2.40 m. fue elegido teniendo . en cuenta
la altura piso-techo de 2.40 m. comiinmente

empleada en viviendas.

Otra caracteristica comfin en todos estos
paneles es el uso del carrizo o cafia bra-
va de 1/2" a 3/4" de diimetro colocada ver-
ticalmente en forma trenzada, aprovechando
la tensidn del trenzado para su fijacidn;
de esta forma se ahorra clavos y mano de

obra.
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Se ha usado la madera tormnillo, entre otras
razones: Por ser de madera del tipo estruc-
tural; por su resistencia al ataque de insec-
tos; por su relativa abundancia en el merca-
do; asi como por su costo relativamente bajo
en comparacidn a otras maderas estructurales
como el pino, cedro, etc. Es posible emplear
otras maderas locales que ofrezcan garantias

de resistencia, durabilidad y costos bajos.

PANEL DE PRUEBA P- 1

La caracteristica predominante de este pa-
nel son: El uso de dos travesafos horizon-
tales interiores de madera y cuatro de ca-
rrizo y tacos triangulares de madera con
fines de rigidizacidn en las esquinas del

bastidor.

Se presentd dificultades en el trenzado de °
la cafia principalmente en sus extremos su-
perior e inferior, que sobresalian del pla-

no del panel.

PANEL DE PRUEBA P - 1

Para salvar la dificultad que presentaba

el panel P - 1, se colocaron en este pa-
nel cafias horizontales clavadas a los tra-
vesafios superior e inferior del bastidor
para permitir la fijacidn de las cafias tren-

zadas en sus extremos.

En la operacidn del trenzado, estos fija-
dores no funcionaron satisfactoriamente,
por la excesiva tensidn que se originaba

en los extremos de las cafias verticales,
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aquello originado por demasiados puntos de
cambios de direccidn del carrizo en la pe-

quefia longitud del trenzado.

PANEL DE PRUEBA P-3

En este banel se considerd solamente dos
travesafnos de madera horizontales interio-
res; de esta forma las canias verticales
trenzadas se apoyan linicamente en 4 puntos,
bajando la tensidn del trenzado y favore-
ciendo el ajuste de las cafias por hacer és-

tas en sus extremos, presidn hacia dentro.

PANEL DE PRUEBA P-4

Este ﬁanel, fue preparado reforzando el tra-
vesano inferior del bastidor, colocando la
madera de 1,1/2" x 3" con la dimensidn de

3" horizontalmente, y agreglindose un tra-
vesano de 1,1/2" x 1,1/2", eclavado al in-
terior formdndose una T invertida. De es-
ta forma se consiguid facilidad de fijacidn
del panel a la cimentacidn y a la vez apoyo

inferior para la cafia trenzada.

PANEL DE PRUEBA P-5

Este panel es semejante al P-4, con la va-
riante de haber reemplazado los dos trave-
safios de cafia de 1" de didmetro. Este cam-
bio obedecid al deseo de disminuir la inver-
sidon en madera, péro al ser sometido a en-
sayos de carga, tuvo deficiente comporta-

miento.
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PANEL DE PRUEBA P-7

Este panel es semejante al P-5, con la va-
riante de haberse eliminado los tacos trian=-
gulares de madera en las esquinas del bas-
tidor por su minima contribucién en la ri-
gidizacidn del conjunto que no justifica

el material y el trabajo invertido en su

preparacidn y montaje.

PANEL DE PRUEBA P6-B

Finalmente este es el panel que mejor com-
portamiento estructural y facilidad de pre-
fabricacidn ofrecid para los fines que se
perseguian. Es semejante al panel P-4, con
las variantes de haberse eliminado los ta-
cos triangulares de las esquinas del basti-
dor y haberse agregado 4 semidiagonales de
madera de 1,1/2" .x 1,1/2" que permitid du-
plicar su rigidez ante cargas horizontales

en su plano.

PANEL DE PRUEBA P6-E

Panel semejante al P6-B, con el agregado
de dos diagonales de alambre N7 8, prepa-
rado de una sola pieza, con la finalidad
de rigidizar al panel ante cargas coplana-
res. Su utilizacidn en algunos sitios es-
tratégicos de la edificacidn obedeceria a

razones estructurales.

REVESTIMIENTOS:

Los paneles de quincha han sido concebidos
para ser prefabricados y montados en sitio

sin ser revestidos, porque de lo contrario
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su manipuléo seria dificultoso por el exce-
sivo peso que aproximadamente llegaria a

350 kg. por panel, asi como por el deterio-
ro que sufrird el revestimiento en el trans-

porte.

Se han probado varios tipos de revestimien-
to utilizindose materiales econdmicos, y de
fdcil obtencidn, pero sin descuidar factores
como adherencia, durabilidad, aislamientos
térmicos y aclisticos y otros factores de ha-
bitabilidad. -

Por experiencias recogidas en construcciones
tradicionales de quincha se optd por utilizar

un revestimiento primario de barro mezclado

-con paja, en-la.-preparacidn 4:1 _.en volumen

aplicado directamente a la superficie de ca-
fla trenzada y sin pelar para conseguir me-
jor adherencia. Este revestimiento primario
al secarse se contrae originandose fisuras,
las cuales son rellenadas y cubiertas pos-
teriormente con otra capa de revestimiento

a base de una mezcla de suelo-arena y agua.

Si a la superficie anterior se le quiere
proporcionar mayor dureza y mayor resisten-
cia al desgaste, se le aplica con brocha una
capa de lechada de cemento a manera de pin-

tura.

Al revestimiento primario seco de barro con
paja se le mejora sustancialmente, aplican-
dose sobre €1 una segunda capa de 1 cm. de

espesor de yeso solo, o una mezcla a base



de yeso y cemento en. la proporcidn en vo-
lumen que puede variar entre 20:1 hasta
4:1 y que es la que segiin ensayos, ha dado
los mejores resultados; revestimiento que
ha sido empleado en la edificacibn del Ni-

cleo Basico de Vivienda Experimental.

La adherencia de este Gltimo revestimiento
al panel se ve favorecida por la fisuracidn
del revestimiento primario en donde se in-
troduce; proporcionando el conjunto una granm
resistencia al panel ante la accidn de car-

gas horizontales coplanares.

Como se ve, los materiales empleados son
econdmicos y abundantes en muchos lugares

w = -——_como-el _carrizo, cafia brava, madera, tierra,
etc. y a la vez el panel puede ser prefa-
bricado f&cilmente en una pequefia danta u-
tilizandose herramientas sencillas como se-
rrucho, martillo y en algunos casos sierra

eléctrica, garlopa, etc.

NUCLEO BASICQO EXPERIMENTAL:

Determinado el panel de comportamiento mas
satisfactorio P6-B y algunas variantes de
éste, como el panel puerta, panel ventana
baja, panel ventana alta , etc.; asi como
el revestimiento; .se procedid a disefiar y
edificar un Niicleo Bédsico de Vivienda con

caracter experimental.

Las caracteristicas mds saltantes de esta

edificacidn son las siguientes:

16



Arquitectura:

Edificacidn de un piso, compuesto por un
ambiente de uso miltiple, un dormitorio,

un bafio y una cocina; todo desarrollado en
un drea de 37,40 M2., lo que viene a cons-
tituir la primera etapa de crecimiento de

una vivienda.

Cimentacidn:

Conformada por una plataforma de concreto
simple 1:10 frotachado, de 4" de espesor,
preparado para recibir piso ?egado. Esta
plataforma lleva ensanchamientos a lo largo
de todos los muros. En estos ensanchamien-
tos se dejan empotrados ganchos preparados
con..hierro:-de construccidn @ 1/4", con la
finalidad de fijar los paneles a la cimen-

tacidn.

El sobrecimiento de concreto simple 1:8 va-
ciado a lo largo de todos los muros es de

10 cm. de ancho por 10 cm. de alto, donde

se encuentran embebidos unos tubos de f2g2
de @ 1/2" de 3" de longitud colocados trans-
versalmente espaciados cada 60 cm. y fijados

a la cimentacidn mediante los ganchos.

Columnas:

De madera de 3" x 3" embebidas en la cimen-
tacidn 30 cm. y colocados en los encuentros

de muros y en algunos extremos de vanos.

Muros:

Conformados por los paneles modulares mon-

17
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PANELES EXPERIMENTADOS

TIPO P1 1 N6tese las puntas de las cafias ro
verticales sobresalidas del lanc del pane pres
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ENSAYOS DE COMPRESION
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ENSAYO A FLEXION

Ensayo del panel a flexifum.
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ENSAYOS A CARGA HORIZONTAL

Paneles para el ensayo a carga horizontal en el marco
- de carga de LADIMA,

Ensayc de panel a carga horizontal. Vease solera de
reparticifn de carga que une los dos paneles. NEtase
¢l sistesa de anclaje con alasbre §# B atortolado.
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TIPO P7 1t Bastidor aceptable se cambif
en relacifio al tipo P6 los travessfos in-
tericores de madera por cafia de F 1" .

L= I
AR
Py

y N

AR S e e

TIPO P 60 : Luego de primercs ensayos Panel terminado.

se decidil reforzar el panel con diagona N&tese 1a posicifn de las diagonales
ley  internas. perturban el trentado de las cafas,
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REVESTIMIENTOS EXPERIMENTADOS

CAPA BASC : Emporrado Barro-paja, obefrvese p‘ndu‘ grietas,

TIPD RV 1 Acabade bueno, no tiens

fisuras.
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TIPO RV 2 1 N8tese superficles mul

agrietadas,

BARRO+PAJA 411

~—— BARRO+ASERRIN+CEMENTO 2:201

TIPO RY 3 1 Superficie fina y brillante,

) .
——h

=L,
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TIPO RV & Superficie muy blanda.
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TIPO RV 7 : Obsfrvese grieta en zong
de madera ( travesano del panel ),

’.

1_- s - Lo b
¢ ;; BARRO4PAJA 61  YESO

i

[

TIFO RV 8 2

T



tados, uno a continuacifn de otro sobre el
sobrecimiento y fijados- a €ste por su tra-
vesafio inferior mediante alambre N? 8 que
pasa a través de los tubos y luego son a-

tortonados.

La fijacidén de paneles entre si y columnas
se realiza mediante la utilizacidn de clavos

lanceros de 4" de largo.

Techos:

A dos aguas, constituidos por viguetas de
madera de 2" x 6" es?aciadas cada 60 cm,
apoyadas y fijadas a soleras horizontales
superiores, que corren a lo largo de todos
de los paneles". (Hasta aqui, inserto del ININVI)

Andlisis y resistencia de Materiales:

Anexamos los datos de los resultados de en-
sayos de resistencia a la compresidn y a la

flexidn de la madera.

Para elaborar el ensayo se-escogieron mues-
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tras de materiales que son comunes en la re-

gidn y que se estdn utilizando en el siste-
ma QUINCHA.

Los ensayos de flexidn fueron realizados en
la misma forma que se realiza el ensayo de
las viguetas de concreto. Las dimensiones
de las viguetas utilizadas fueron de 2 cms.

Xx 2 cms. x 30 cms.

Para el ensayo a la compresidn de la madera
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(sajo) se utilizaron muestras de 2 x 2 x

3 cms,.

Para el ensayo a la compresidn de la guadua
se tomaron 2 cilindros de 15 cms. de altura
dreas diferentes por ser el espesor de la
guadua tambi@n diferente, las muestras fue-
ron sometidas a la compresidn en la mis-
ma mdquina que se usa para brobar los cilin-

dros de concreto. (Ver anexos).

Para la casa de Bahareque Modular -QUINCHA-
utilizamos madera rolliza y/o aserrada y gua-
dua, de diferentes clases y climasj buscando

siempre la de mayor duracidn y resistencia.

Para el uso de estas maderas debemos tener

en cuenta las siguientes recomendaciones:

—. Tener en cuenta la fase de la luna (men-
guante) que es la mds apropiada para este

fin.

~. Que en lo posible la madera esté bien ma-

dura .

-. Otra recomendacidn es la de inmunizar la
totalidad de la madera e impermeabilizar
la parte que va a tener contacto con la

tierra o concreto.

1. TIPOS DE MADERA

Entre las clases de madera mds aconseja-

bles tenemos:
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UNIVERSIDAD DEL CAUCA

LABORATORIO DE MATERIALES
RESISTENCIA A COMPRESION DE CILINCROS DE CONCRETO

SENA - Programa de Reconstruccién

Destinatario [

Resultado de la resistencia de la madera usada en la casa de

Quincha para la construccidén de los bastidores de panel.

Obro Vereda San Bernardino'
Constructor SENA Regional del Cauca - Sistema de Autoconstruccibdn
Mezcla Madera utilizada: Guadua Ak

Resistencia de Diseno

Ensayo de la muestra a la compresibn
RESULTADOS DEL ENSAYO

Ref | Fecho Toma | Fecha Roturo | Edod | Azent Locolizaoc.on Res:stencio
Cil dias cm de Muestreo Ps. K/em2
Muestra 19.704.43 1.385 |
No. 1
Muestrg 18.472.90 1.298
No. 2
OBSERVACIONES :

Las muestras utilizadas en este ensayo fueron cilindros de

guadua de 15 cms. de altura y'9 cms. de diametro, el espesor de 1 cms.

AR

Ingeniero Laboratorio Materioles oboratoju =4
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LABORATORIO DE MATERIALES

RESISTENCI. A COMPRESION DE CILINCROS DE CONCRETO

Mayo 15 de 1984

Fecheo informe

No

Deitintaiia SENA - Programa de Reconstruccidn

Resultado de la resistencia de la madera usada en la casa de

Quincha para la construccién de los bastidores de panel.

Obro Vereda San Bernardino
Constructor  SENA - Regional del Cauca - Sistema de Autoconstruccién
Mezclo Madera utilizada: Guadua _A/C

Resistencio de Disefio

Ensayo de la muestra a la tensibén indirecta
RESULTADOS DEL ENSAYO

Ref | Fecho Tomo | Fecho Roturo | Edod | Asehy Locol.zocién Res:stencio

Cil dios cm - de Muestreo Psi K/cm2
Muestra .
No. 1 9.216.60 648
Mﬁestra
No. 2 8.195 576.24
Muestra
No. 3 9.348 657- 26

OBSERVACIONES :

La muestra que se utilizd en el ensayo fué guadua de

la que se consigue en la regibn

Ingeniero Loboratoric Materiales



ViInITITY CR2/UVAV VoL LAULA

LABORATORIO DE MATERIALES

3y
RESISTENCIA A COMPRESION DE CILINCROS DE CONCRETO
Fecho informe Mayo 15 e 1984 . ! - No
Dissiinstaie SENA - Programa de Reconstruccidn
Resultado de la resistencia de la madera usada en la casa de
Quincha para la construccibén de los bastidores de panel.
Obro Vereda San Bernardino
Constructor SENA Regional del Cauca - Sistema de Autoconstruccidn
Mezcla Madera utilizada: sajo A/
Resistencio de Disefic Ensayo de la muestsa a la tensibn indirecta
RESULTADOS DEL ENSAYO
Rel | Fecha Tomo | Fecho Roture | Edod | Azahe Locol,zoc.én Resistencia
Cil dios cm ; de Muestreo Psi K. cm2
Muestra
No. 1 : 4.466 314
Hue_stra 4.263 - 300,18 -
OBSERVACIONES :

TE L E LY

L’obara!ori:‘.’;ﬂy

Ingeniero Leborotorio Materioles



UNIVERSIDAD DEL CAUCA

LABORATORIO DE MATERIALES
RESISTENCIA A COMPRESION DE CILINCROS DE CONCRETO

Fecho informe Mayo 15 de 1984

Destinatario

SENA - Programa de Reconstruccién

35

Resultado de la resistencia de la madera usada en la casa de

Quincha para la construccién de los bastidores del panel.

Obra Vereda San Bernardino
Constructor SENA - Regional del Cauca - Sistema de Autoconstruccidn
Mezcla

Resistencio de Disefo

Madera utilizada: Sajo

Ensayo de la muestra a la compresidn

RESULTADOS DEL - ENSAYO

Ref Feche Toma Fechp Roture | Edod | Asent Local.zocién Resistencia
Cil dios cm de Muestreo Psi Kscm?2
Muestra 5.659.04 397.88
No. 1
Muestra 5.378.14 378.13
No. 2
OBSERVACIONES :

Las dimensiones de la muestra para el ensayo son: 2 Cms. x 2 Cms. x 3 G

Ingeniero Loboratorio Motericles

;244 /. ;2;,,}
OIOI'ONSEV
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CLASE DE MADERA

Nombre Regional Nombre Cientifico Clima en que se
encuentra

Igud Pseudosamanea Guachapele Variado

Chanul Humyriastrum procera Cilido

Roble Quercus sp. Medio

Mangle Rhizophora s. | C4lido

Guayacén Tabebuia pentaphylla Medio

Comino Aniba perutilis Variado

Palosanto Erisma bicolor Variado

Abarco Cariniana Pyriformis Medio y c&lido

Sajo Capnosperma panamensis C4lido

Canelo Vochysia ferruginea Variado

Chilco Variado

2. CLASES DE GUADUA Y OTRAS CARAS
Asi como el acero, el ladrillo, el cemento, la piedra,
la arcilla, la madera o cualquier otro material de
construccién, es necesario considerar el Bamb( de
acuerdo con sus diferencias individuales y de clase,
el valor potencial que puede ser sometido al servicio
del humilde, como también del poderoso.

El Bamb{ es combinado con otros materiales de cons-
truccién tales como comento, arcilla, cal, hierro, ye-
so y otros de acuerdo con su relativa eficacia, dispo-
nibilidad y costos.

Hasta donde sabemos, la mayoria de los bambles de ma-

’ yor utilidad y mis diversas aplicaciones en la construc-
cién, provienen de unos pocos grupos de especies afines,
entre las cuales tenemos:
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CLASE DE GUADUA (BAMBU) CLIMA EN QUE SE
ENCUENTRA

Guadua angustifoiia (guad) Medio y calido
Guadua superba Medio
Phyllostachys Audea (bambii) Medio

Gynerium Sagittatum (Cafia

brava) Medio y calido

Arundo donax (cana fle-

cha) Medio y calido
Guadua Amplexifolia Medio y calido
Chusquea (carrizo) Frio

Bambusa vulgaris (bambi

comiin) Medio y calido

CARACTERISTICAS:

Guadua Angustifolia: Cafias de 90 pies

por 6 pulgadas. Usos generales; la mis
conocida y de mayores aplicaciones de
las especies de su género. Se produce
expontineamente y se muestra adecuada
para las necesidades locales. Tiene re-
sistencia relativamente alta, tanto a los

hongos como a los insectos xildfagos.

Guadua Superba: Cafias de 75 pies por 5".

Usos generales.

Phyllos Tachys Aurea: Cultivado casi en

todo el mundo, en zonas templadas. Canas

de 25 pies por 1". Usos varios.

Gynerium Sagittatum: Comunmente 25 por

1,1/4". Usos varios.

Arundo Donay: Se encuentra entre los trd-

picos y extendi@ndose en cultivos en las

regiones ligeramente templadas. Cafias de
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20 pies por 1", huecas, de paredes del-
gadas, superficie lisa y brillante. Usos

entrelazados y tejidos.

Guadua Aculeata: Cafas de 75 pies por

5"; espesosr moderado. Usos generales.

Guadua Amplexitolia: Canas de 60 pies

por 4"; nudos inferiores semimacizos.

Chusquea: Se encuentra especialmente
en las altas tierras andinas; cafias ge-
neralmente largas, esbeltas y relativa-
ménte débiles, macizas en el centro.

Usos: Forros de techos y muros.

Bambusa Vulgaris: BambQ comiin, caifias

de 20 a 70 pies y de 2 a 4"; moderada-
mente gruesa y fuérte. Usos ‘generales;
cultivada entre los trdpicos, en dos

clases de color de cafas: Completamen-

te verde y verde estriado de amarillo.

CLASES DE ARCILLAS ADECUADAS

El nombre arcilla comprende los materia-
les generalmente terrosos que tienen la
propiedad de formar una pasta diictil,
cuando estin humedas y adquirir la con-
sistencia pétrea, cuando se les somete

a la coccidn perdiendo entonces la pro-
piedad de ablandarse al humedecerse.

Se las puede referir a tres tipos prin-
cipales que son: Arcillas plasticas,

arcillas gredosas y arcillas pizarrenas.

En Colombia para la industria de la cons-
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truccidn esti generalizado el uso de ar-
cillas plésticas, ya que es el {inico ma-
terial del cual se obtienen buenos pro-

ductos.

Las arcillas ﬁlisticaa son suaves al
tacto, muy diictiles al formar pasta con
el agua y endurecen mucho por la coccidn;
se utilizan para fabricacidn de ladrillos,
tejas y otros materiales, haciendo inter-
venir el fuego y mezcladas sin cecer con
paja cortada y amoldadas en paralelipi-
pedos, que se dejan secar al aire, for-
man el adobe, que s2 utiliza como piedra
de construccidn desde la md3s remota an-
tigledad, y que siendo el mds humilde de

los-'que-'se-usan no es un mal material.

Las arcillas gredosas son menos plasti-
cas por tener algiin contenido de arena
el cual hace que los productos sometidos

a coccidn sean de baja calidad.

Esta arcilla gredosa es apropiada para
la fabricacidn de adobes, paredes de
bahareque y otros productos en las cua-

les no interviene el fuego.

En la construccidn de la casa de Quincha,
para el embarrado de los paneles se usa

este material, el cual es seleccionado de
entre las diferentes clases de arcilla de
la regidn de acuerdo con el siguiente en-

sayo:
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Se toma la muestra de arcilla, la cual
debe ser del tamafio de particulas ho-
mogéneas y se introduce en un recipien-
te cristalino, luego se le agrega agua
y se disuelve completamente; posterior-
mente se deja decantar -durante dos o
tres horas y finalmente, la muestra que
presente mayor cantidad de arena preci-
pitada sin que sobrepase el 20%Z del vo-

lumen total serd la seleccionada.

Cuando en la regidn no se consigan ar-
cillas gredosas, se pueden utilizar las
arcillas plasticas agregdndoles arena
en una ﬁroporciﬁn que no sobrepase el
20%Z del volumen.

Preparacidon de la mezcla de embarrado:

A la arcilla seleccionada para la eje-
cucidn del trabajo se le debe agregar
cemento y paja cortada en proporciones

voluminosas de 1:20 para ambos casos.

La presencia de la aréna en esta arci-

lla facilita la adherencia entre los ma-
teriales que se le agregan y también fa-
cilita posteriormente la adherencia del
repello con mortero, ya que el embarrado
presenta una superficie rugosa debido a

las particulas de arena.

Para obtener una mezcla de embarrado de
buena calidad se debe amasar la arcilla

con ayuda del agua y mezclarle durante
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esta operacidn la paja y el cemento, con
el objeto de dar a la masa una condicidn

fibrosa en estado semisdlido.
Esta masa debe prepararse en cantidades
tales que puedan ser consumidas en lapso

de 5 horas como midximo.

Arcillas para pafietes: (Complemento)

El principal costo de un pafiete de barro
sobretodo en proyectos de Autoconstruccidn,
es el transporte de la arcilla, desde la

fuente hasta el sitio de construccidn.

Se reduce el volumen de transporte en
un 40%, si las condiciones lo permiten,
extrayendo ‘de sitios cercanos a 14 vbia

y ablandando el suelo antes de extrerlo.

Tradionalmente se efectiia el remojado
del suelo, vertiendo en el suficiente
agua para humedecer los estratos in-
feriores y esperando aproximadamente
dos dias para iniciarxla excavacidn.
De esta manera, la excavacidn, se toma
mds sencilla y se favorece la hidrata-
cidn necesaria para que las particulas
arcillosas desarrollen totalmente su

poder cohesivo.

Es preciso tener en cuenta que es po-
sible mejorar el comportamiento de un
suelo con las adiciones de otros mate-
teriales, tales como arena, paja, baga-

so de cafia, fique u otros suelos, con
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el fin de disminuir el grado de encogi-
miento y facilitar la adherencia de otros

materiales de pafietes.

El volumen de tierra requerida, en es-
tado natural, e: normalmente 20X mayor
que el volumen que se utiliza en el
proyecto; debido ﬁrincipalmente a la
compactacidn y a un margen de seguri-

dad por desperdicios.

Para humedecer la arcilla debe almace-
narse cerca a fuentes de agua, teniendo
en cuenta que un metro de suelo seco

requiere para su preparacidn alrededor

de 350 litros de agua.

El agua para preparar el barro debe
estar libre de impurezas, sin excesi-
vas sales y materias organicas, veri-
ficdndose, si es posible, que el P.H.

no sea superior a 7.

Es comiin creer que la"disminucién de

las grietas por encogimiento al ana-
dirse fibras se debe a que é&stas ac-
tiian como refuerzos en traccidn, sin-
embargo las grietas se producen cuando
el pafiete estd ain fresco, no existien-
do en este estado, ninguna adherencia
entre el barro y las fibras. Por ello
es aconsejable utilizar arena para ayu-
dar a reducir el encogimiento, donde sea

posible.



Preparacidn del Barro: Como paso pre-

vio al mezclado deberid asegurarse que
la arcilla no contenga piedras mayores

de 5 mm. u otros elementos extranos.

Algunos suelos se encuentran relativa-
mente sueltos en estado natural, per-
mitiendo su tamizado, pero la mayoria
forma terrones que no son tamizables
por lo laborioso de deshacerlos mecéd-
nicamente, causando grandes desperdi-
cios de material. En este {iltimo caso,
resulta mds préctico remojar el suelo
(antes o después de la extraccidn) vy
retirar los elementos extrafios durante

su preparacidn.

Hidratacidn Previa: La hidratacidn

previa, llamada tradicionalmente ''Cu-
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rado" tiene por objeto saturar las par-

ticulas arcillosas y deshacer completa-
mente los pequefios terrones. En estas
condiciones, se asegura que la arcilla

desarrolle su poder cdhesivo.

Los ceramistas utilizan el curado y en
algunos casos depositan el material sa-

turado en ambientes frescos protegidos

del aire y de la luz. Se cree que exis=-

te una mayor penetracidn de agua en las
particulas produciéndose ademds modifi-

ciones quimicas en las arcillas.

Tambi&n se cree que existe un efecto

bacteriano al fermentar el suelo, for-



mindose una sustancia gelatinosa que

da mayor cohesidn, aumentando sus cua-
lidades aglomerantes cuanto mis tiempo
esté la arcilla en contacto con la hu-

medad.

Para efectos de construccidn de paifie=-
tes, se ha comprobado que un reposo
hiimedo de la arcilla de 24 horas, fa-
cilita el mezclado y mejora la calidad
del pafiete resultante. Adem@s de in-
crementar su resistencia, aparentemen-
te disminuye los agrietamientos por

secado.

" Mezclado: Los procesos de mezclado
varian Jdesde los -mé&todos puramente na-
turales, hasta los altamente mecaniza-
dos. Entre otros, se busca la dispo-
sicidn uniforme de la pasta cohesiva

(arcilla) rodeando los inertes.

En la mayorfa de los casos se utiliza-
rdn dosificaciones y volumen (con base
a sus equivalentes em peso). Ello im-
plica encontrar la relacidn entre el
peso del suelo y el volumen del mismo
en estado suelto y seco; y en algunos
cesos, con el volumen de barro que pro-

duce.

Mezclado Mecianico: Los métodos mecani-

cos mejoran la calidad del producto fi-
nal, al lograr una mezcla mas uniforme

y con menor cantidad de agua (la maxi-



ma densidad del suelo se logra con con=-
tenidos de humedad relativamente bajos,
normalmente inferiores al limite plis~-

tico).

La consistencia de moldeo para paifietes
(tradicionalmente llamada "temple")
se logra con un contenido de humedad
entre el 1limite 1lfquido y el limite
plastico.

La adherencia del barro no permite la
utilizacidn de mezcladoras comunes pa-
ra concreto. Son preferibles los mo-
delos que permitan una facil descarga
(por gravedad o abiertas para la ex-
traccifén de la mezcla) vy paletas de

disefio poco complicado.
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C. Andlisis Estructural del Proceso Constructivo

CASA DE BAHAREQUE MODULAR -QUINCHA-

TAREAS OPERACIONES OBSERVACIONES

1. Construccién - Preparar sitio de trabajo - Localizarlo cerca a vias de

de Taller -
- Interpretar plano acceso y en sitio que dé se
guridad.
- Replantear
- Construido con material de
- Excavar hoyos para pun- —
tales &
- Dotado de instalaciones eléc-
- Fijar puntales ek
- S0 - Dotado de equipos de carpin-
- Arriostrar teria
- Encerchar . Motosierra
- Colocar tejas . Sierra Circular
" ) . Sierra Caladora
) HBCEP - . Corta cintas de guadua
tricas . Herramientas de carpinte-
- Adecuar bancos de traba- ria
jo
- Instalar equipos para
carpinteria
2. Adecuacién - Alinear - Orientacién sol, vientos
del lote
- Descapotar - localizacién:
= Nivelar . Terreno firme
. Posibles servicios de in-
fraestructura

. Aplicar método 3, 4, 5

. Se recomienda el montaje
de caballetes continuos
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TAREAS OPERACIONES OBSERVACIONES
3. Escavaciones - Replantear

- Abrir escavaciones

- Nivelar escavaciones

4. Cimentacién - Figurar hierros Se presentan a continuacién las

Yy decagues _ A P siguientes alternativas:

- Empotrar parales simulténea-
mente al vaciado de la cimen-
tacién

- Colocar instalaciones
sanitarias

- Armar encofrados
- Encofrar cajas con tacos pa-

- Instalar pelos (alambres) ra posterior alzado de para-

- Instalar canastas les
- Preparar concreto - Construccién de zapatas en
&reas de pilares en lugar de

- Colocar tacos o empotrar
parales
~= Pundir cimentacién

solado

- Encofrar sobrecimiento
- Preparar concreto

- Fundir sobrecimiento

- Desencofrar

- Impermeabilizar sobreci- .
miento

5. Construccién
de pisos

Nivelar terreno ) Se recomienda para facilitar el
trabajo de los operarios, alizar
el vaciado de pisos primarios in-
mediatamente a la cimentacién

- Colocar entre-suelo

Colocar gufas de nivela-
cién

- Preparar concreto



TAREAS

6. Fabricacidén
de bastidores
O marcos

7. Tejido de

OPERACIONES

- Vaciar y tallar concreto
- Sacar guias
- Rellenar dilataciones

- Curar concreto

- Preparar sitio de trabajo
- Hacer plantillas para
marcos

- Cortar piezas de los mar-
cos

- Cortar piezas de travesa-
fios y diagonales

- Ensamblar travesarios

- Colocar listones para

tope
- Inmmnizar y almacenar
marcos

- Preparar sitio de trabajo
- Cortar tacos de guadua

- Sacar tiras o cientas de
guadua

* = Sacar nudos a las cintas

- Apilar cintas
- Tejer médulos
- Almacenar mddulos
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OBSERVACIONES

Debe realizarse simultdneamen-
te a las tareas correspondien-
tes a cimentacién y pisos

Maderas que pueden utilizarse:
Canelo, Amarillo, Chachajo,
Sajo, Medio Comino

Tratamiento de madera

Inmumizado: 10 c.c. de

Malathién, mis 1 galdén de pe-
tréleo, mids 20 grs. de sal

Asfalto

Guadua madura y fresca

Perforacién interna de nudos
guadua para extraccidn de
humedad

- Almacenamiento vertical de

tacos

Bmpleo de motosierras y corta-
cintas

Las cintas deben cortarse un
centimetro mis cortas que el
total de la altura del marco
para facilitar asentamiento

solera



8. Montaje de

Parales

9. Montaje de

I

s

OPERACIONES

* = Impermeabilizar s

- Perforar pilares

D

gmentos
de pilares

- Alinear y aplomar
- Asegurar pilares

- Trasladar niveles a pila=-
res

0

ug

BSERVACIONES

Al trenzar las cintas se alter-
nan las cabezas para fcilitar
el entramado y llenado

Las cabezas corresponden a la
parte mis ancha de la cinta

Alternar las caras de las cin-
tas para facilitar adherencia
del barro

Las tiras deben quedar apreta-
das entre si para conseguir ma-
yor rigidez del mSdulo

El almacenamiento debe ser ho-
rizontal

Tipos de madera a usarse para
estructuras: Canelo, Chilco,
Guayacan

La madera debe ser perfilada

Toda la madera debe ser inmu-
nizada

Perforar base de los parales
para asegurar alambrones que
deben ser de 3/4" @

Impermeabilizar segmentos de
un metro en la base con pro-
ductos, como brea o alquitrén

Los ﬁi]az*es pueden ser en made-
ra rolliza

Las uniones deben ser a tope
y apuntilladas
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TAREAS OPERACIONES OBSERVACIONES
- Templar hilos de nivela- - Como medida de seguridad al
cién y alineamiento clavar los pafietes a los pi-

lares, cufar para evitar que
se abra el marco

- Revisar nivel de sobreci-
miento
El amarre de los alambrones

.-I“bntar-panelesensobreci—'
serd por torcién

miento
- Apuntillar la solera a cada

- Apuntillar paneles entre
mSdulo y paral

si
- Amarrar alambrones
- Recortar cabeza de pilares
- Montar solera

- Montar cumbrera

10. Construccién - Montar correas ' - El1 encerchado puede ser en ma-

de cubierta
- R — toa da dera redonda o en guadua

aleros - la esterilla debe clavarse con

- Colocar esterilla de gua- puntilla y tapa de gaseosa

dua para cubierta y alero - Preparar la torta de barro

- Colocar guias para asen- con paja, fique, etc.

tamiento - E1 cubrimiento final puede ser
en asbesto-cemento; zinc, paja,

palma, etc.

- E1 corte del alero debe quedar
a escuadra de la pendiente del
techo

- Preparar torta de barro

= Vaciar y tallar sobre es-
terilla de cubierta vy
alero
- Colocar tejas
- la distribucién de los elemen-
tos verticales de la cercha de-
ben coincidir con la distribu-
cién de las correas



11. Instalaciones:
A. Hidrdulicas

B. Eléctricas

12. Construccién
de pafiete de

13. Pafiete final

OPERACIONES

- Instalar acometidas

- Cortar segmentos de tubo

- Esamblar &rbol intradomi-
ciliario

- Amarrar a los mSdulos

- Instalar uniones con

tapdn

- Cortar segmentos
- Instlar cajas

= Colocar ductos

-~ Ensamblar curvas

- Asesgurar ductos o mddulos

- Inmumnizar entramado de
mSdulos

- Seleccionar arcilla 5
- Preparar arcilla

- Pafietar mmos

- Colocar mallas de alambre

- Colocar listones de guia

en torno a los vanos

0
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BSERVACIONES

Las acometidas deben entrar a
nivel de sobrecimiento y su-
bir verticalmente por los mu-
ros

Toma de muestras y seleccidn
de arcillas

Desechar capa vegetal
Se: recomeinda fermentar la ar-
cilla durante dos dias

En esta tarea es necesario
la utilizacidén de la revolve-
dora de barro.

El pafiete se talla como se
usa tradicionalmente

Puede construirse con morte-
ros de arena, cemento, yeso,
cal, etc.



14. Instalacién
de puertas y

15. Pintura

16. Instalaciones

Finales

0

PERACIONES
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OBSERVACIONES

- Instalar marcos de puertas - Los exteriores llevardn morte-

y ventanas
Preparar mortero
Aplicar mortero
Pulir acabado

Colocar naves
Nivelar y aplomar naves

Colocar carteras

Preparar base

Aplicar base

Preparar pinturas
Aplicar pintura a vigas
y cielo raso

Aplicar pintura a muros

Aplicar pintura a puertas
y ventanas

Colocar vidrios y amjeos

Instalar aparatos sanita-
rios

Conectar acometidas elfc-
tricas

Colocar accesorios eléc-
tricos

ros de alta resistencia al me-
dio

- El mortero final se aplicard
una vez el pafiete de barro ha-
ya secado completamente

- Es conveniente colocar marcos
de puertas y ventanas con el
espesor final del muro

- Pueden construirse con la mis-
ma guadua
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V. APLICACION DE LA QUINCHA COMO MATERIAL
DE CONSTRUCCION

Dentro de la infinidad de soluciones arquitecténicas
que el sistema de Bahareque-Modular-Quincha- permite
realizar, se presentan a continuacién cuatro esquemas:
1. Modelo ININVI

2 Modelo SENA, Commidad L

3. Modelo SENA, Rural

4. Modelo SENA, Periurbano

( Vew disefios insertos )

La Tecnologia Modular (Quincha) se puede aplicar tam-
bién a diferentes actividades y funciones arquitectd-
nicas.

- Recreacional

- Educacional

- Salud

- Sociales (capillas, salones commales, etec.)
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-

MODULO

a= .70 cm.
b= .70 cm.
c=.70 cm.
x=1.20 M.
y = 2.30 M.

PUERTA

i
L5
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"MODULO LUCETA
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y= 230 M.
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TABLERO GENERAL :
] 2 cLavos DE 2 1/2"

.60 N.P.T.

TUBERIA DE DISTRIBUCION 2 ACOMETIDA

INSTALACION ELECTRICA SOBRE LOS PANELES

Escala |.50
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B. PRESUPUESTO

MATERIALES

A.

Base o Solado

ll
2.

1.
2.
3.
4.

Cemento
Mixto
SUBTOTAL:

Cimiento

Cemento
Hierro @3/8"
Hierro @#1/4"

Alambre galvanizado
NT 9

Alambre negro N718

6. IMixto

Tabla comiin de 0.25
x 3.00 m.

Puntillas de 2,1/2"
SUBTOTAL:

Sobrecimiento:

1.
2‘
3.

Cemento

Mixto

Tabla comiin de Q.25
x 3,00

SUBTOTAL:

Pisos

Cemento
Mixto

Tabla comiin de 0.25
x 3.00

MODULAR - QUINCHA -

DE MATERIALES PARA CASA DE BAHAREQUE
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UNIDAD CANTIDAD V/R. UNITARIO V/R. TOTAL
9 ?

SACO 300.00 1.800.00

M3. 4.2 1.300.00 5.460.00

7.260.00

SACO 12 300.00 3.600.00

KGS. 110 56.00 6.160.00

KGS. 56 60.00 3.360.00
KGS. 20, 70.00 1.400.00 .
KGS. 82.00 328.00 .
H30- 2 1.300-00 &.160000 *
UND. 140.00 1.120.00 -

LIB. 50.00. 100.00

20.228.00

SACO 300.00 1.200.00

M3. 0.8 1.300.00 1.040.00

UND. 8 140.00 1.120.00
3.360.00

SACO 25 . 300.00 7.500.00

M3. 4.5 1.300.00 5.850.00
UND. 3 140.00 420.00 -



MATERTALES UNIDAD CANTIDAD V/R. UNITARIO V/R. TOTAL
4, Puntillas de 2,1/2" LIB. 1 50.00 50.00
5. Madera de 0.07 x

0.035 x 2.8 UND. 3 110.00 ___ 330.00
SUBTOTAL: 14.150.00
E. Muros
1. Columnas de madera
de .09 x 0.09 x 3.0 UND. 9 500.00 4.500.00
2. Inmunizante para ma-
dera GAL. 10 220.00 2.200.00
3. Madera de .07 x .35 _
x .28 UND. 90 108.00 9.720.00
. Guaduas de 7 m. UND. 87.5 160.00 . 14.000.00
5. Madera de 1"x1"x2.8 UND. 72 40.00 2.880.00
6. Impermeabilizante pa-
ra madera GAL. 1/16 1.800.00 116.00
7. Puntillas de 2,1/2" LIB. 20 50.00 1.000.00
8. Puntillas de 2" LIB. 12 50.00 600.00
<%, Puntillas de 3"- LIB.~ 6 50.00 300.00
SUBTOTAL: 35.316.00
F. Cubierta
1. Placas de eternit
ol UND. 56 500.00 33.600.00
2. Caballetes UND. 955" 280.00 2.660.00
3. Ganchos UND. 40 10.00 400.00
4. Amarres UND. 80 .5.00 400.00
5. Esterillas de guadua UND. 58 = 170.00 9.860.00
6. Tierra M3. 2.5 . 120.00. 300.00
7. Fique o paja picada M3. 1 300.00 300.00
8. Teleras de 2"x5"x5 m UND. 22 600.00 13.200.00
9. Teleras de 2"x5"x4 m UND. 2 500.00 1.000.00
10. Madera en tiras de
.07%.035x2.8 m. UND. 43 108.00 4,644 .00 .
11. Madera en tiras de
1"x1"x 2.80 m. UND. 40.00 . 320.00 .
12. Inmunizante para mad.GAL. 220.00 440.00 ¢
SUBTOTAL: 67.124.00
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MATERIALES UNIDAD
G. Revoques
1. Tierra M3
2. Cemento SACO
3. Arena Fina M3.
4., TFique o paja picada M3.
Tiras de madera de
1/2"x1/2"x2.80 m. UND.
6. Puntillas de 1" LIB.
Malla metdlica M2.
SUBTOTAL:
H. Instalaciones Eléctricas
1. Plafones de porcelanaUND.
2. Toma corriente doble UND.
3. Interruptores dobles UND.
4., Interruptores senci--
llos UND.
5. Caja octagonales me-
talicas UND.
6. Cajas rectangulares UND.
Alambre de cobre TW1Z M
. Alambre cobre TW.10 M
. Alambre cobre TW.1l4 M
10. Tubos conduit PVC
de 1/2" UND.
11. Curvas conduit PVC
1/2" UND.
12. Capacetes de 1/2" UND.
13. Rollo cinta aislante UND.
1l4. Cuchilla de 2x60 amp.UND.
15. Cuchilla de 2x30 amp.UND.
SUBTOTAL
I. Acabados
1. Puertas de madera UND.
2. Naves de madera para

ventana UND.

CANTIDAD

39
11

25

50
20
15

20

T S = .
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V/R. ugnmo v/R.s'rom

120.00 960.00
300.00 11.700.00
1.300.00 14.300.00 ‘
300.00 900.00
20.00 500.00
50.00 50.00
120.00 840.00
29.250.00
40.00 ‘240.00
150.00 600.00
240.00 480.00
150.00 300.00
44 .00 264.00
40.00 320.00
18.00 900.00
25.00 500.00
l4.00 210.00
110.00 2.200.00
28.00 224 .00
24.00
120.00 120.00
850.00 850.00
550.00 550.0c¢
7.782.00
2.827.00 5.654.00
1.070.00 8.560.00 .
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3. Vidrio de 3 mm.
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4. Barras de hierro para

reja.
5. Brochas de 4"
6. Cal Hidrdulica
7. Pintura al vinilo
8. Pintura esmalte
9. Malla pléstica

10. Madera para carteras
de vanos

11. Pasadores para vent.
SUBTOTAL:

RESUMEN SUBTOTALES:

SOLADO
CIMIENTO

SOBRECIMIENTO

PISOS
MUROS

CUBIERTA
REVOQUES

INSTALACIONES ELECTR.

ACABADOS

GRAN TOTAL:

UNIDAD CANTIDAD V/R. UNITARIO V/R. TOTAL
M2. 4 1.000.00 4,000.00
UND. 440.00 2.640.00
UND, 600.00 2.400.00
KGS. 24 1ll.00 260.00
GAL 6 1.538.00 9.228.00
GAL. 1/2 1.538.00 769.00 .
M. 1 1.426.00 1.426.00
UND. 15 40.00 600.00
UND. 16 40.00 640.00

36.267.00
$7.260.00
20.228.00

3.360.00
14.150.00
35.316.00
67.124.00
29.250.00

7.782.00
36.267.00

$220.737.00

NOTAS ;=Este presupuesto ha sido realizado para una vivienda de 69 M2. con

acabados e instalaciones eléctricas.

-Precios en pesos de 1984.
de 1:97.

El cambio oficial a U.S.$ es, a la fecha,



72

c. PRESUPUESTO MANO DE OBRA PARA LA CASA DE BAHAREQUE MODULAR
~ QUINCHA -

N°® ITEM MANO DE OBRA| V/R TOTAL
N® JORNALES V/UNITARIO

01 Cimentacidn 34 $300.00 $10.200.00
02 Sobrecimiento 9 300.00 2.700.00
03 Muros 60 300.00 1.800.00
04 Columnas 6 300.00 1.800.00
05 Viga de amarre 6 300.00 1.800.00
06 Cubierta 42 300.00 12.600.00
07 Culatas y timpanos 28 300.00 8.400.00
08 Pisos 20 300.00 6.000.00
09 Instalaciones El&ctricas 14 300.00 4.200.00
10 Revestimiento muros 70 300.00 21.000.00
11 Puertas y ventanas 10 300.00 3.000.00
12 Acabados 16 300.00 4.800.00
TOTAL: L en$24:500.00.
OBSERVACIONES:
Mano de Obra:

Con operarios expertos se calcula una disminucién del 40% en jornales (te-
niendo raja-guadua, batidora de barro, sierra circular manual y motosierra).

Materiales:
- Lecho o solado: Se reduce en un 60% el costo con el nuevo sistema.

- Mumos: Las columas con las seccifn normal, que es menor, rebaja los costos.
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- la tierra fué comprada en este presupuesto.

- Las columas mis gruesas exigierion morteros mis gruesos (los pafietes pue-
den variarse).

- La parte interna de los muros se puede entregar solamente con carburo o
cal.

Cubierta:

- En el nuewo disefio (50.M.2.) se disminuye la Jicena cubrera en un 40%.
- las placas podrén ser tejalit o zinc, en commnidades que lo permitan.

Instalaciones eleftricas:

- En algunas comumnidades rurales pueden suprimirse.
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EQUIPOS Y HERRAMIENTAS NECESARIOS: La guadua es conocida

por su efecto sobre la perdida de filo de las herramientas.
la efectividad de las herramientas afiladas puede ser man-
tenida a un alto nivel y el tiempo de afilarlas serd redu-

cido notablemente.

Si se puede trabajar el bambd con herramientas de acero al
molibdeno y otras aleaciones duras.

Las herramientas asenciales para la construccién en bambG
son relativamente pocas y simples.

Las principales son las herramientas de carpinteria.

Equipos y Herramientas:

1. Machete ~

3. Tripodes o
Caballetes

UsoS

—_—

Diversos: Dlerribar y poaar

las cafias, cortar de las
dimensiones requeridas,
eliminando fragmento de
las esterillas de bambd

Derribe de cafias, cortar
en las dimensiones reque-
ridas

Levantar las cafias y man-
tenerlas firmemente para
aserrarlas en las dimen=-
siones deseadas, partir
los nudos

ESPECITTACIONES RECOMENDADAS

Hojas largas y pesadas

Hojas de acero al molibdeno
con 18 a 24 dientes por pul-

gada.

Puede hacerse localmente de
acuerdo con las préicticas pre-
feridas en la localidad




Equipos y Herramientas:

4. Hachas

5. Hacuela

6. Piedra de
amolar

7. Barretén

8. Azuela

9. Formdn

10. Motosierra

11. Circular
Manual

USOS

Partir los nudos de las
cafias, para hacer esteri-
1la

Para hacer esterilla

Afilar las herramientas

Mango largo, hoja ancha
dispuesta a un &ngulo con-
veniente para operar para-
lelamente la superficie de
la esterilla

Eliminar el exceso de ma-
dera blanda en la parte
baja de la esterilla del
bamb(

Eliminar los fragmentos pa-
ra hacer conductos y cana-
les mediante el partido vy
rajado de la cafia

Cortar técnicamente e
industrializar la tecnolo-
gia

-

Industrias pequefias
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ESPECTFICACIONES RECOMENDADAS

Hachas livianas con un chanfle
angosto y grueso, fuertemente
acufiado

Prevista de un mango corto,
similar al hacha

De cara fina y gruesa

Eliminar los fragmentos de dia-
fragma y el exceso de madera
blanda en la parte baja de las
esterillas de bambd

Disefios varios

Curvado, (frente) inclinado,
filos de 1y 1.3"

Disefos varios

Varios
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13.

14,

15.

16.

17.

Hilo

Varillas de

Pinzas para

Moledora de

" Mezcladora

Para manipular los alam-
bres empleados en las
ataduras

Para preparar las mezclas

de los pafietes y lograr
mejor calidad de 1las

Para lograr mejor calidad
técnica de los morteros
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Varios

Varios

Difmetros minimos sugeridos:
3/4 vor 10 pies y otros de
1/2 por 10 pies
Dispositivos para cortar

alambre

Varios disefios

Disefios varios
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PLAN DE CAPACITACION

1.

Generalidades:

Todo Proyecto de Autoconstruccién Commitaria tiene
dos componentes que se desarrollan conjuntamente y
que deben funcionar coordinadamente durante todo el
proceso. Se trata de la participacién social alre-
dedor de la vivienda y de la ejecucién de las obras.

Para que los usuarios sean concientes que la parti-
cipacién y organizacién commitaria, es la respues-
ta que los lleva a deliberar y a decidir respecto
a su entorno, es necesaria la capacitacién en las
fases de identificacién, movilizacién, organizacién
y ejecucién del proceso comunitario.

As{ mismo para garantizar la calidad de’la mano
de obra, es indispensable la formacién de los usua-
rios en los procesos constructivos de la linea de
produccién seleccionada.

El SENA ha elaborado conjuntamente con la comunidad
de San Bernardino, un proyecto de capacitacién con
base en la experiencia de la Entidad en autocons-
truccién y en las necesidades reales de la co-
munidad.
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Subproyecto de Capacitacién Social:

Es el conjunto de mecanismos que la commidad y las
entidades aceptan utilizar para conocerse mutuamente,
identificar aspectos y prioridades que pueden desarro-

llarse a lo largo del proceso.

1.

Fase de Identificacién:

1.1

1.2

1.3

PROCESO

Investigacién preli-
minar

Contactoconl._fde—-
res y grupos de

Contacto directo
con la commidad

JUSTIFICACION

Conocer el aspecto
fisico y social de
la commidad-en for-
ma aproximada

Tener una aprecia-
cién general de la
colectividad a tra-
vés de los lideres

Captar las necesida-

munidad - Entidades.



PROCESO

l1.4. Sistematizacidn y

eyaluacidn de.la

informacidn capta-._

da.

1.5. Diagndstico

Informe a la

comunidad.
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JUSTIFICACION

Produccidn de diandstico
socio-econdmico e iden-
tifiacidn de problemas

y necesidades de capaci-

tacibn.

Identificacidn de necesi-
dades basicas, potencia-

les y soluciones.

Andlisis de la situacidn

real.

Fase de Movilizacidn - Organizacidn:

Objetivo:

Generar grupos funcionales capaces

de ser agentes activos y responsables de su

propio proceso.

PROCESO

2.1, Presentacidn de
alternativas de

solucidn.

Organizacidn de
grupos por aspec-

tos operacionales

2.3. Formulacidon de

proyectos.

JUSTIFICACION

Buscar posibilidades
alternativas de solucidn

con la comunidad.

Formar a la comunidad

a aprender a ser.

Estimular organizacidn
jerargica.

Deliberacils =~discusidn
y decisidn comunitaria -
participacidn directa de

los usuarios.

Respuestas acorde a pro-

blemas y necesidades.
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PROCESQ JUSTIFICACION
2.4. Elaboracidn del Garantizar la coordina-
plan de accidn. . cidn de las actividades

a desarrollar.

Las fases de Identificacidn, Movilizacidn

y Organizacidn, con un instructor de Parti-
cipacidn Social, tienen una duracidn aproxi-
mada de 30 dias.

Fase de Ejecucidn:

Es la base que le ﬁermite a la comunidad
realizarse y adquirir mistica a través
del trabajo productivo con la participa-
cidn de cada uno de sus miembros en el

desarrollo de la accidn acordada en los

-

~dos componentes: Social y Constructivo.

PROCESO JUSTIFICACION

3.1. Ejecucidn del plan Lograr el proceso au-
togestionario de la
comunidad, objeto de

trabajo.

" Elevar niveles de concien=-
cia de todos y cada uno
de los miembros de la co-

munidad.

3.2. Seguimiento Co- Medir grado de autonomia
munidad - Entida- del grupo.
des.

Establecer grado de par-
ticipacidn comunitaria en
la solucibn de sus proble~-
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PROCESO JUSTIFICACION

Establecer ajustes y
correctivos que mejoren
la continuidad de las
acciones.

La Metodologfa descrita por fases es aplicable en cualquier lu-
gar y sirve para la elaboracidén de programas de capacitacién.

A continuacién se presenta el Plan de Capacitacién Comunitaria
de San Bernardino, elaborado con base en la Metodologia descri-
ta anteriormente.

-

Proyecto de Participacién Comumnitaria "Vereda San Bernardino"

1. GENERALIDADES

Antecedentes:

Como consecuencia del movimiento telirico del 31 de Marzo
de 1983, las labores del campo fueron abandonadas en la
Vereda de San Bernardino, dedicéndose la mayor parte de ia
commnidad a la reconstrucciénde sus viviendas; pero ahora
después de un afio de este suceso, las gentes vuelven a nor-
malizar sus actividades, buscando trabajar de una manera
mis técnica y grupal las labores agropecuarias, es por ello
que el SENA emprende la segunda etapa de desarrollo - sobre
la gestidén socio-econdmica en que viene empefiada.

Justificacién:

Como lo dice el texto del Proyecto General, se trata de
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propender por la organizacién hacia un desarrollo socio-
econémico, acorde con los principios de autogestién e in-
tegracién commitaria.

Teniendo en cuenta que el cultivo predominante es el café,
pero en muy malas condiciones, los cultivos de pancoger
miy escasos y que existen parcelas de pastos sucep‘tiblés
de mejoramiento; nos proponemos emprender acciones que

OBJETIVOS
General:

Motivar y canalizar la gestién de participacién comumnita-
ria para el desarrollo integral de la commnidad, a través
de capacitacién en la accién.

Egﬁcificos:

- Generar o aprovechar organizaciones de base para que
tengan eco y piso firme los clamores de la comunidad
ante las entidades de servicio estatal o particular.

- Colaborar en la capacitacién de estas organizaciones.
- Generar y mantener la actitud solidaria en todos y ca=
da uno de los participantes.

- Capacitar sub-grupos con la colaboracién de otras
entidades en materia de nutricién, planificacién fa-
miliar, preparacién de alimentos, etc. y todo lo re-
lacionado con el bienestar comin.

- Organizar huertas caseras para el autoconsumo.
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~ Organizar un grupo pre-cooperativo de produccién.

- Con colaboracién de otras entidades lograr la cons-
truccién de un acueducto commal.

RECURSOS

De la Comunidad:

Para la ejecucién del proyecto tamardn parte los beneficia-
rios del programa, organizaciones de base; como comités,
Junta de Accién Commal, etc.

La escuela veredal servird de centro para la capacitacién,
reuniones, etc. las parcelas individuales servirén como

Las herramientas pertenecientes a los integrantes de la
ecmmnidad cerén ¢l apoye parc la ejecucifn de-les trabajos

a realizar.
Del SENA:

Camo aporte a la capacitacién se dispondrd de instructores
especializados en agricultura, ganaderia, primeros auxilios,
preparacién de alimentos, etc. -

Los materiales de formacién serén dados por la Institucién.

Externos:

S¢ dictardn conferencias por parte de entidades estatal~r
que deseen el desarrollo de la coammidad.

Se solicitardn auxilios y créditos a entidades que buscan
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el mejoramiento socio-econémico de las comunidades como son:
El Fondo Ganadero, Caja Agraria y el PNUD. Se recibird el
concurso directo de la CVC particularmente en la construccidn
del acueducto.

ESTRATEGIAS

Seminarios:

Se realizarédn en forma activa por los participantes para la
formacién y clarificacién de situaciones o problemas dados,
generando las posibles soluciones.

Estos seminarios estarén programados asi:

-  Uno sobre Formacién de Lideres

- Uno sobre Participacién Comumnitaria

- Uno sobre Organizacidén Empresarial Campesina.

Conferencias:

De una manera clara, elemental y participativa se desarro-

Las conferencias se programardn asi:

- Dos sobre nutricién

- Tres sobre preparacién de alimentos

- Una sobre planificacién familiar
-  Dos sobre primeros auxilios
- Tres sobre ética

Reuniones:

Con el fin de clasificar situaciones dentro del proceso de
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trabajo se realizardn reuniones cada quince (15) dias o cuan-
do sea necesario.

CONTENIDOS

caracteristicas del lider, sociometria del grupo, clases de
liderazgo, la democracia y la autocracia, dindmicas grupales,
expresién oral, manejo de grupos y gestiones de representa-
cién.

Los participantes serdn los aprendices de autoconstruccién y
la duracién del seminario de viente (20) horas.

En cuanto a Participacién Comnitaria se tratari sobre ac-
cién commal, derechos y deberes del ciudadano, la partici-
pacién femenina, la de la nifiez, la solidaridad, estudio de

casos, etc.

La participacién serd de toda la commidad y con una dura-
cién de diez y seis (16) horas.

EhlaOrgam.zam&thpreaarmlCanpesmasetna‘taré sobre
planificacién de fincas, administracién rural, crédito, re-

gu_;tro, etc. X

La participacién serd para los beneficiarios del programa

' de autoconstruccién con una durancién de treinta (30) horas.

Las conferencias de nutricién estard enfocadas hacia la fu-
tur: wadre, el lactante, las dietas alimenticias y cSmo en
un momento dado nutrirse econdmicamente.

Estard dirigida a la comunidad en general y con una duracién
de seis (6) horas.
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En cuanto a preparacién de alimentos la temitica serd sobre
hortalizas, frutas y carnes. Estard dirigida a los mujeres
vinculadas al proyecto y con una duracién de 18 horas.

En planificacidén familiar el enfoque serd sobre su justifi-
cacién, métodos de planficacién y control médico. Estard
dirigida a la commnidad en general con una duracién de cua-
tro (4) horas.

En primeros auxilios se tratard sobre signos vitales, frac-
turas y vendajes; curaciones y hemorragias. Estard dirigi-
da a los integrantes del programa con una duracién de ocho
(8) horas.

Sobre ética se tratarin los siguientes temas: la ética un
compromiso personal y comunitario; caracteristicas de un
compromiso ético (consciente, personal y commitario), orien-
tacién._para formular un compromiso, las necesidades del hom-
bre, el trabajo, comunicaciones y relaciones interpersonales,
elementos de la commidad y valores humanos.

Estard dirigida a integrantes de la comunidad con una dura-
cién de diez (10) horas.

CRITERIOS DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Para la evaluacién y seguimiento se tendrén en cuenta los
siguientes criterios:

- Desarrollo autogestor de la comumnidad

-  Avance comunitario dentro del proceso de capacitacién

- Colaboracién de las entidades estatales para el cumpli-
miento de objetivos.

- Que se realice el montaje de huertas horticolas dentro
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de los integrantes del programa
-  REalizacién del grupo precooperativo de produccién
-  @rados de participacién commitaria
- Cronogramas y controles (cuadros)

B. Subproyecto de Capacitacién en Construccién de la casa de
Bahareque Modular -Quincha-

1 Antecedentes:

Para el montaje del Plan de Capacitacién en construc-
cién, el SENA, analizd:

- Planos presentados por el Ing. JULIO VARGAS -Pert.

- Planos Mdcleo Bisico y de Desarrollo Progresivo-
ININVI -Perd.

- Modificacién al plano anterior; propuesta por el
Ing. ANIBAL DIAZ - Perd.

- Cartillas de Quincha, Universidad Pontificia del
Perd.

- Casa modelo construida en la primera etapa del
Proyecto. '

- Disefio concertado entre la comunidad y el SENA
con base en el Bahareque Modular - Quincha.
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Justificacidn:

- Aprovechamiento al mdximo de materiales

de la regidn.

- Adecuacidn de los materiales a la Tec-
nologia transferida: Uso de maderas
redondas, tratamientos de madera, gua-

duas, arcillas y fibras.
- Ampliacidn de &reas de la wvivienda
- Disminucidn de costos por M2.

- Agilizacidn del proceso constructivo.

Resultados a la fecha:

- 12 casas en bloque de arena—cemeﬁto
- 12 casas en Bahareque Modular - Quincha~-

-~ Taller de obra para industrializacidn

de procesos.
Para impartir la formacidn en construccidn
de la casa de Bahareque Modular, se han pro-

ducido los siguientes medios de capacitacidn:

Andlisis estructural del proceso cons-

tructivo.
- Sonoviso promocional

- Planos = c3lculos - presupuestos y crono-

gramas.

- Contenidos tecnoldgicos - andlisis y re-

sistencia de materiales.

Desarrollo de la Capacitacidn:

- Estudio y andlisis del proceso cons-
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tructivo, en tareas y operaciones.

Aplicacién del disefio modular técnico-pedagdgico, con
los siguientes elementos:

Identificacién (Ejemplo)

Nombre de la tarea: Entramado de Paneles.
Bloque o etapa: Muros
Conjunto de vivienda: Bahareque Modular-Quincha

Cédigo:

Introduccién: trata de las caracteristicas de las
tarea.

Objetivo terminal: lo que se espera del trabajador-
- alumo al finalizar la tarea.

Andlisis estructural de la tarea: en operaciones vy
pasos.

Conocimientos especificos y complementarios: qué de-
be tener el instructor y qué debe generar en el tra-
bajador-alumo.

Normas de seguridad.e higiene: al trabajador-alumo,
a los materiales, herramientas y equipos y a la obra

en si.

Habilidades y destrezas: sico-motoras, mentales vy
afectivas que debe adquirir el trabajador-alumno.
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Sugerencias técnico-didicticas: métodos de entrega de
la formacién:

- Ejercicios

- Formacién en la obra
- Demostraciones

- Medios didicticos

Mapa instruccional: Identifica el proceso por opera-
ciones de lo complejo a lo sencillo.

Tiempos de duracién:

- De la formacidén: asimilacién del conocimiento
por el trabajador-alumo.

- De la ejecucién: tiempo que emplea el trabaja-
dor-alumo o el grupo en la realizacién de la
tarea.

Los que se requieren en la ejecucién de la tarea.

Equipos: por tarea.

Herramientas: por tarea.

Para la Ejecucién

El instructor elabora:

- Plan mensual de trabajo

- Plan semanal de sesiones

- Hoja diaria de sesién

- Cuadro de control de avance de obra llevado por la
comunidad
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- Control de inventario de materiales
- Control y entrega de herramientas

Distribucién de grupos de trabajo

El sistema constructivo de la casa de Bahareque-Modular exi-
ge la distribucién de los usuarios en grupos que trabajan
simulténeamente en:

- Taller industrializado de obra
- Preparacién de materaiels

- Montaje de obra

- Administracién de la obra

Objetivos a mediano y largo plazo

Produccién de medios didictico:

- Cartillas autoformativas
- Series didicticas de diapositivas
- Manual témico

Actualmente trabaja un Equipo Nacional coordinado por 1la
Subdireccién Técnico-PedagSgica y de Politica Social, en
la produccién de medios para la casa de Bahareque-Modular.

Promocién en otras regionales para la ejecucifn de Planes
de Vivienda en Bahareque Modular.
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VII SECUENCIA FOTOGRAFICA DEL PROCESO CONSTRUCTIVO

1. Vista lateral
de vivienda
afectada por

el sismo

2. Vista frontal
de la misma

vivienda.




2-A Construccidén

de cimientos

2-B Construccién

de pisos
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Fabricacién

de bastidores

4,

Immunizacidn de bastidores
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9. Construccidn de cubierta
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Esterilla con guias de cubierta
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Techo terminado
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13, Instalaciones eléctricas

e

Preparando la arcilla para el pafiete

29
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15. Construccidn de panete de barro
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16. Construccidén de panete de barro



16-A Aplicacidn de mortero fino en
cielo-raso

16-B Mortero fino, puertas y ventanas
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18.

Casa de
Bahareque
Modular
(Quincha)

terminada
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